PROVINCIA DEL NEUQUEN
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

RESOLUCIONNe 12 44
EXPEDIENTE N° 5225-003765/11

NEUQUEN, ) 3 0CT 2013

VISTO:
La presentacion efectuada por el Instituto Los Cerezos Sur; y

CONSIDERANDO:
Que el Instituto de Educacién Superior “Los Cerezos Sur”, es un
, establecimiento Incorporado a la Ensefianza Oficial bajo el Orden N° I-143, Nivel
>\ Terciario No Universitario, sin Aporte Estatal;

Que la oferta educativa cuenta con la formaciéon de un “Técnico
4 i superior en Acompanamiento Terapéutico”, com: un profesional capaz de poner en

marcha un dispositivo terapéutico que se implementa a partir de la indicacion del
/6rofesiona| director del tratamiento;

Que el campo laboral para los egresados de dicha carrera estara
restringido al ambito de la Salud Privada;

Que para el otorgamiento de la validez nacional de los titulos, la
presente resolucion debe ser aprobada. jurisdi:cionalmente y luego remitida al
Ministerio de Educacién de la Nacion — Direccicn de Validez Nacional de Titulos y
Estudios;

Que la presente solicitud cuenta con el aval de la Direccién
General de Nivel Superior;

Que corresponde dictar la norma legal pertinente;
Por ello:
EL CONSEJO PROVINCIAL DE EDUZACION DEL NEUQUEN
RESUELVE
1°2) ADOPTAR a partir del Ciclo Lectivo 013 en el Instituto de Educacion
Superior “Los Cerezos Sur”, Incorporado a li Ensefianza Oficial bajo el Orden N°©
I-143, Nivel Terciario No Universitario, sin #porte Estatal; el Plan de Estudio N°

455 del Nomenclador Curricular Provincial correspondiente a la carrera
“TECNICATURA SUPERIOR EN ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO”,

2°) APROBAR Campo de Formacién, O-‘ganizacion Curricular y Practica
Profesionalizante que figuran en el ANE>O UNICO que forma parte de la
presente norma legal.

39) ESTABLECER que por la Direccion de Ensefianza Privada se cursaran las
notificaciones de practica.
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49) REGISTRAR, dar conocimiento a las Voca ias; Direccion General de Despacho;

ES COPIA

Direccion General de Nivel Medio; Direccion General de Nivel Superior;
Direccidn General de Titulos y Equivalencias; Junta de Clasificacion Rama
Media; Direccibn de Planeamiento Educativo;  Departamento Centro de
Documentacion; Direccidn General de Distiito Regional Educativo I y GIRAR el
expediente a Direccidon de Ensefianza Prizada a los fines establecidos en el

Articulo 3°. Cumplido, ARCHIVAR.
Téc. OSCAR JAVIER COMPAR
O m?}fmm % Eduicackn
Prof. MARISA YASMIN MORTADA

VOCAL RAMA INICIAL Y PRIVARIA
Consejo Provincial de Educacién

Prof. BERNARDO S. OLMOS FOITZICK
Vocal Rama Media Técnica y Superot

Director General de Despacho CORSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

Conseje provincial de Educacior



PROVINCIA DEL NEUQUEN
CONSEJO PROVINCIAL DE EDUCACION

ORGANIZACION POR CAMPOS

RizsoLuctONNe 11 24 4
E).PEDIENTE N° 5225-003765/11

ANEXO UNICO

De acuerdo a la Resolucion N° 47/08 del Consejc Federal de Educacion

Campos de la Horas Porcentaje %
Formacion

Formacién General 336 14
Formacion de 560 23,3
Fundamento

Formacion Especifica 752 31,3
Practicas 752 31,3
Profesionalizantes

TOTAL 2400 99,9%

I

DANIEL EDUARDO PAYL F \

Despacho
irectof Gonefg! de h
«P(::\ese'p provincial de Educacidn

Téc. OSCAR JAVIER COMPAN
Subsecretarlo de Educacion y Presidente
del Conssjo Provincial de Educacion

Prof. MARISA YASMIN MORTADA
VOCAL RAMA INICIAL Y PRIMARIA
Consejo Provincial de Educacion

Prof. BERNARDO S. OLMOS FO!TZ!_CK
Media Técnica y Supsenor
mmw DE EDUCACION
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ORGANIZACION CURRRICULAR

PSICOLOGIA GENERAL

OBJETIVOS:

Construir una actitud de “reflexion” y “bldsqueda” académica que permita integrar los

conocimientos tedricos y practicos acordes 31 los lineamientos de orientacion

propuestos desde la historia, la epistemologia y I filosofia.

Conocer las perspectivas cientifico-experimental y filoséfica y su articulacion desde

dimensiones de la psicologia actual: tedrica, clinit:a y profilactica.

Acercarse a los principios basicos para poder intarpretar los diferentes abordajes de

\los modelos tedricos dentro del campo del desiirrollo de la ciencia y practica de la

\psicologia.

ncentivar la capacidad de observacion y discriminacion orientada al conocimiento de

la conducta humana.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1: La Psicologia: enfoques epistemoldgicos e historicos de su

objeto y método.

Definicidon de la Psicologia desde su objeto y método. Principales escuelas. Concepto
de Individuo, Sujeto y Self: aproximaciones piara abordar el objeto de estudio. -
Vivencia y Experiencia. La conducta: sus dimensiones y articulaciones tedricas.
Perspectivas desde diferentes abordajes. Comportamiento y Conducta.

Unidad N° 2: Formacion y transformacion del Si — mismo. La configuracion
de la mente y las conexiones entre la cultuia, el cuerpo y el cosmos.
Evolucién inorganica y organica. Fundamentos bioldgicos de la autoconciencia y el
dominio fisico de la existencia. Percepcion: confic uracidn conductual del objeto.
Neurociencia y cognicidn: la biologia de lo psiquico. Neurofisiologia del conocimiento.
La organizacidn de lo viviente. Nociones de enerjia, campo morfico y vida. (Trinomio
Bioldgico). Principios formales de la vida. Conse :uencias Filosoficas del mecanicismo
en biologia. Sistemas de comunicacion entre el si-mismo y medio ambiente.
Unidad N° 3: Sustrato evolutivo del sistem: nervioso.
Desarrollo evolutivo del Sistema Nervioso: deste los seres unicelulares hasta los
vertebrados y hominidos. Filo y socio génesis de la mente humana. El psiquismo y la
unidad cuerpo-mente. Teorias de la causilidad, sincronicidad y campos
morfogenéticos en relacién al comportamiento humano. La problematica de la unidad
mente-cerebro-cuerpo en el enfoque de la FPsicologia y la Antropologia en el
Unitrialismo Interaccionista.
Unidad N°4: El proceso sensorio-perceptivo y sus relaciones con el
Mecanismo Atencional y la Conciencia.
Proceso sensorial y perceptual. La con
ciencia y los mecanismos de atencién. Sus bases; bioldgicas. Relacién entre atencion,
emocion y sentimiento. Informacidn, representacion y conocimientos: sus
- implicaciones (trinomio cognitivo). Definicion e representacidon, sus diferentes
acepciones. Modelo de redescripcion represen :acional. Cognicién y Metacognicion.
Procesos y atributos de la mente: diferencias entre funciones y contenidos. La
percepcion y subpercepcion extrasensorial. Teoria del campo morfogenético.
Unidad N° 5: Funcion de la conciencia y lo i 1conciente
Conciencia: definicion, su abordaje desde la netrociencia y la psicologia. Conciencia
£ espontanea, intuitiva y transpersonal. Fenémeno:: de amplificacién de la conciencia.

w IEL EDUARDO PAYWLALEF 4

Oirecgor General de Despacho
Consejo Provincial de Educacién
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Campos morficos y actividad cerebral. La concepcion sistémica y cognitiva de lo
inconciente. Sigmund Freud, A. Adler, Sg. Junj y sus modelos explicativos de la
dinamica del inconciente.

SOCIOLOGIA
OBJETIVOS:
Conocer la realidad social desde una mirada cientifica, utilizando criticamente las
categorias tedricas de analisis de la sociologia.
Desarrollar la sensibilidad por la realidad social para facilitar un acercamiento activo y
«. comprometido con la sociedad.

\Reconocer la cultura como un conjunto de procesos sociales de produccion,
tirculacion y consumo de significacion en la vida :social.

concepciones de la sociedad a través del concepto de hechos sociales de Emile
Durkheim, de accién social y relacién social de IMax Weber y de relaciones sociales
de produccion de Karl Marx.

Unidad N© 2: La Sociologia en la actualidad

Las revoluciones cientificas. El paradigma. La coriunidad cientifica. La ciencia normal.
Los enigmas y las anomalias. De la revolucion inzugural a la revolucion permanente.
Tendencias en los estudios sociolégicos durante el siglo XX: La sociologia urbana de
la escuela de Chicago. El funcionalismo. La nueve critica marxista de la sociedad de la
escuela de Frankfurt. El constructivismo estr icturalista de Pierre Bourdieu. La
dualidad estructural de Antony Guiddens.

Unidad N° 3: Sociedad. Vida cotidiana

Lo social y lo natural. La vida cotidiana ccmo fendmeno social y campo de
conocimiento. Estructura de la vida cotidiana y sJ relacién con la dimension histérica,
social e individual. Relacién entre vida cotidiani y sociologia. La accion social y su
significacion

Unidad N° 4: Sociedad y cultura

Los conceptos de cultura y sociedad. Relativismo, etnocentrismo, diversidad cultural.
Las dimensiones en el estudio de la cultura. Relaciones de dominacién.

Unidad N© 5: El poder y la autoridad

Las relaciones de poder en la sociedad. Los pode -es simbdlicos. El contrato social y el
surgimiento del Estado. Estado y Nacion. Las democracias modernas. Partidos
politicos. La sociedad global. Los movimientos sociales: movimientos feministas,
ecologistas, indigenistas, pacifistas.

FILOSOFiA

OBJETIVOS:

Obtener informacién histdrica y conceptual de las nociones filoséficas.

Reflexionar la problematica filosofica.

Desarrollar la capacidad de analisis critico de la realidad.

Adquirir la actitud de apertura intelectual y de respetuoso pluralismo.

CONTENIDOS:
(Unidad N° 1: La filosofia y los fildsofos: origen y finalidad. Definicion y
E fundamentacion histdérica. El mito taribién accede a la verdad. La

U rerrouanno s 5
Oirector Genersi de Despacho
Consejo Provincial de Educacian
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experiencia mitica

¢Qué es la filosofia? La filosofia como saber sir supuestos y critica de lo universal.
Oriente y Occidente. El filésofo en la actualidad. Origenes de la filosofia: el asombro
griego, la duda moderna, la angustia contempcranea. ¢Qué entendemos por mito?
Revalorizacién y definicién. El pasaje del mito al logos.

Unidad N° 2: Pensamiento antiguo: Purménides, Heraclito, Sdcrates,
Platon, Aristételes, Epicuro.

Parménides: su pensamiento. Herdclito y el cambio. La lucha y el equilibrio: vivimos
en armonia. Los sofistas. El momento histérico. La figura y la mision de Sécrates. La
actitud socratica frente a la verdad y la soberbia. Platdon y su cosmovision dualista. El
{nodo de ser de lo sensible y de las ideas. Los do;; mundos. El mito de la caverna.

a filosofia como emancipacion. Aristételes: Stperacién del dualismo. Substancia,
jausas, categorias. Hypathia. Conflicto entre la emergencia de la cosmovisién
/tristiana como hegemdnica y la filosofia clasica e Alejandria.

7Unidad N© 3: Modernidad: pensamiento antropocéntrico. Ser humano y
subjetividad.

Del teocentrismo medieval al antropocenttismo moderno. Surgimiento del
Humanismo Renacentista. Conflicto entre el pensamiento cientifico y la visidn
teocéntrica medieval. El racionalismo. Los ruevos paradigmas. Descartes: El
problema del método. La duda metddica: “pie1so luego existo”. El empirismo y
Hume. Impresiones e ideas. Kant surgimiento del Idealismo Aleman.

Unidad N° 4: Pensamiento contemporaneo y postmodernidad.

Jean Paul Sartre y Simone de Beauvoire. El existencialismo: sus temas
fundamentales. La metafisica de la subjetividid. La critica feminista. Heidegger,
Husserl y Stein. La fenomenologia. Nietzsche. La muerte de Dios. Ricoeur. Del
existencialismo a la filosofia del lenguaje. Foucault y sus aportes al pensamiento
filoséfico desde la critica del poder. Hannah Arendt y Simone Weill. El aporte
femenino a la reflexidn filoséfica del siglo XX.

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

OBJETIVOS:

Reconocer los aportes de las distintas corrientes del pensamiento psicoldgico a la

comprension del desarrollo humano.

Comprender las conductas humanas en cada moraento evolutivo.

Comprender la ontogénesis de los factores int:lectuales, afectivos y sociales que

caracterizan la existencia humana.

Adoptar un rol activo en el aprendizaje a través de la investigacién, la observacién y

la consulta bibliografica, de los distintos fendmen s evolutivos.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1. Psicologia del desarrollo.

La Psicologia del Desarrollo: su fundamentacion epistemoldgica.  Perspectiva

histdrica. Teorias sobre el desarrollo psicoldcico: enfoque psicoanalitico, teoria

psicogenética, teoria sociocultural y el ciclo vital en la psicologia del desarrollo.

Nociones basicas: maduracién, crecimiento, aprendizaje y desarrollo. Principios

generales del desarrollo. Influencia del ambiente y accion de la herencia en el

desarrollo. Dialéctica natura-nurtura.

Unidad N° 2. Desarrollo afectivo-social. Relaciones fundantes del

psiquismo.

Importancia de los organizadores en la consttucién del psiquismo segln Spitz.
é Concepciones pgicoanaliticas sobre el desarrollo. “reud y la revolucién copernicana de

AT | NTEL EDUARDO PAYDRALEF
Oirector General de Despacho
Conseje Provincial de Educacién
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la sexualidad humana: la sexualidad infantil. Estructuracién del aparato psiquico
desde el punto de vista evolutivo. Constitucién y desarrollo de la diada de apego. La
zona intermedia de la experiencia: fendmenos y ¢bjetos transicionales.
Unidad N° 3. Desarrollo de los procesos co(nitivos y otros procesos
Constitucidn y desarrollo de la inteligencia. Perio los y estadios. Inteligencia sensorio
motriz. Periodo preoperatorio: los juegos. E dibujo. Pensamiento y lenguaje.
Periodo operatorio concreto: reversibilidad. Nociones de conservacion, justicia, moral
y autoridad. Maduracién, desarrollo y aprendi:aje en la obra de Vygotsky. La
DEL adquisicion del lenguaje. Zona de desarrollo préximo. El juego y la imaginacion.
&> 4'4‘ Desarrollos especiales:
& o
£ %\Pesarrollo de la motricidad. Desarrollo de la :apacidad creadora. Desarrollo del
N “\grafismo. Desarrollo del juego. Significado general del juego. Distintas concepciones
pcerca del juego. Juego de ejercicios. Juego sim )dlico, de reglas, de construcciones.
Concepcidn psicoanalitica del juego.
/Unidad N° 4. Pubertad y adolescencia
" Fases de la adolescencia. Individuacién. Construccion de la identidad.
Identificaciones. El grupo de pares. Enamoramiento. Idealizacién. Duelos.
Adolescencia y salud.
Unidad N© 5. Adultez y tercera edad
La adultez como etapa evolutiva. Mediana edad: crisis y reorganizacion del
psiquismo. Vejez. Apego y desapego. Factores ioldgicos, psicoldgicos y sociales en
el envejecimiento. Prejuicios y viejismo. Actividiid, creatividad e integracion.

BIOLOGIA HUMANA

OBJETIVOS:

Adquirir las nociones basicas sobre los componenies de la materia.

Conocer la organizacidn de los seres vivos.

Comprender el funcionamiento de los distintos sistemas que componen el cuerpo
humano.

Desarrollar actitudes investigativas a la hora de construir el conocimiento.
CONTENIDOS:

Unidad N° 1

Materia y energia. Estructura de la materia. Coinponentes quimicos de la materia.
Agua, minerales, hidratos de carbono, lipidos, proteinas. Los seres vivos. Niveles de
organizacion subcelulares y supraorganicos.

Unidad N° 2

La célula. Quimica celular: los atomos y las mb>léculas. Las Biomoléculas. Células
eucariotas y procariotas. Bases nitrogenadas y acidos nucleicos. Organelas de la
célula animal y vegetal. La membrana plasmatica. Tipos de transporte.

Unidad N° 3

Metabolismo celular: las enzimas y las molécules de ATP (adenosin trifosfato). La
respiracion y sus relaciones energéticas. Metabolismo. Catabolismo y anabolismo.
Unidad N°4

Tejidos: caracteristicas generales y clasificacion. Tipos y variedades: componentes
estructurales y funcién. El tejido nervioso: ‘ipos celulares. Las fibras y las
terminaciones  nerviosas. Propagacion de'  impulso  nervioso.  Barrera
hematoencefalica. Sefalizacion intercelular. Sina)jsis: estructura. Tipos de sinapsis.
Neurotransmisores. Transmision del sistema nerviiso.

% DANIEL EDUARDO PAYLLALEF

Director Ganeral de Despacho 7
< onseyo Provincial de Educacion
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Unidad N°5

Ciclo celular: periodos y mecanismos de contril. Cromosomas: estructura, forma y
clasificacion. Cariotipo: concepto e importancia. Reproduccién celular. Mitosis y
Meiosis.

Unidad N°6

El sistema digestivo: estructura y funcién. El sistema respiratorio: organizacion del
sistema respiratorio. El sistema cardiovascular Componentes y funcionamiento. La
excrecion y el sistema urinario.

Unidad N° 7

El sistema inmunoldgico: ganglios linfaticos y bazo. Integracién y control. El sistema
endocrino: estructura, funcién y regulacion de cada una de las glandulas. Integracién
neuroendocrina. El sistema endocrino como regiilador e integrador.

Unidad N° 8

I Reproduccidn de la especie humana. Determinzcion y diferenciacion sexual: etapas y
' caracteristicas de cada una. Aparato rejroductor masculino y femenino:
caracteristicas estructurales y aspectos funcijnales. Hormonas sexuales: origen,
funcién y control de la secrecién.

Unidad N°9

El sistema nervioso: nociones generales sobre <u anatomia. Sistema nervioso central
y sistema nervioso periférico: caracteristicas es:ructurales y aspectos funcionales de
cada uno de sus sectores. Sistema neurovege:ativo: caracteristicas estructurales y
relaciones funcionales. El arco reflejo: elementcs constitutivos. Los reflejos innatos y
los condicionados.

PRACTICAS PROFESIONALIZANTES I

OBJETIVOS:

Reconocer los principios generales del Acompefiamiento Terapéutico a lo largo del
tiempo y las tendencias actuales.

Analizar la evolucién del concepto de salud.

Conocer los alcances del trabajo del Acompafian :e Terapéutico.

Realizar los primeros trabajos de campo

CONTENIDOS:

Unidad N°1

Acompafamiento Terapéutico. Historia del Acompafiamiento Terapéutico. Modelos
tedricos. Perfil del Acompariante Terapéutico. Roles del Acompafiante Terapéutico. El
Acompanante Terapéutico y el trabajo en equipc.

Unidad N° 2

Conceptualizaciones acerca de la salud. Evolucicn del concepto de salud. La relacion
entre salud, enfermedad y sociedad, Salud y Sistema Econémico. Salud y Educacidn.
Unidad N° 3

Salud comunitaria. Concepto de participacion ¢omunitaria. Concepcidn participativa
integral. La educacién para la salud. Programas (le salud y el compromiso educativo.
Prevencién primordial. Prevencién primaria. Prevencion secundaria. Prevencion
terciaria. Politicas de salud. La Ley de salud men:al.

Unidad N°4

El' Acompafiante Terapéutico: Alcances de su trabajo. El trabajo interdisciplinario.
Ambitos laborales: institucional, ambulatorio, doiniciliario.

Metodologia: Tedrico-practica.

£2J OANIEL EDUARDO PAYLMALEF
irector Generst de Despacho 8
* onseio Provincial de Educacién
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PSICOLOGIA SOCIAL

OBJETIVOS:
Conformar un ECRO (esquema

en su desempefio profesional.
Pensar-se, entender-se, sentir-se reconocer-se como un ser integral, en constante
interaccion con el otro y con la|naturaleza, conf gurando una red de interacciéon que

conceptual, referencial y operativo) para que le sirva

influye constantemente en su afui y ahora.
CONTENIDOS:
SROEL AN Unidad N°1
S Historia de la Psicologia Social.|Objeto de la disciplina. Distintos enfoques dentro de

S
[
<

Ia Psicologia Social. Introduccidn a la Psicologia Social planteada por Pichdn Riviére.
+ | lIDel Psicoandlisis a la Psicologia ocial.

nidad N° 2
eoria del vinculo. Proceso dd constitucion del Mundo interno. Grupo: definicién.
Proceso grupal: mutua repregentacion internii. Concepto de emergente. Tarea.
Verticalidad y horizontalidad. Interjuego de rcles: portavoz, lider, chivo emisario,
saboteador. Miedos bdsicos: nliedo a la pérdida y miedo al ataque. Resistencia al
cambio. Dialéctica. Evaluacion| basica del prcceso: vectores del cono invertido:
afiliacion-pertenencia- pertinenda- aprendizaje- ¢ooperacién — comunicacién-tele.
Unidad N°3
Sujeto cognoscente. Proceso de conocimiento. Constitucion del sujeto y objeto de
conocimiento. Su relacién. Prgceso de aprendlizaje: definicién. Salud mental. El

s . A
w Ouactor General de Despa

aprendizaje y sus vicisitudes
Concepto de matriz de aprendiz

METODOLOGIA DE LA INVE
OBJETIVOS:

Adquirir las herramientas basicay
Comprender la importancia de |3
Conocer diferentes tipos de inve
Elaborar un disefio de investigad
CONTENIDOS:
Unidad N° 1
El conocimiento cientifico y otrg
ciencias sociales. Relacion entre

ocion de obstai:ulo epistemoldgico y epistemofilico.
je. Construccidn de las matrices del aprender.

TIGACION CII:NTIFICA

5 del proceso de nvestigacion.
s diferentes etar as.

stigacion.

on

s tipos de conccimiento. El método cientifico y las
teoria, método / técnicas de investigacidn social._El

origen de una investigacion: fuentes de ideas para una investigacion.

Unidad N° 2

El disefio de la investigacion. E
Los objetivos generales y especi
Unidad N°3

El estado del Arte. Elaboracién
bibliografica. Construccién del m
Unidad N° 4

problema de investigacién. Preguntas al problema.
iCOS.

del marco tedricd: sus funciones y etapas. Revision
Arco tedrico.

Tipos de investigacién. Investig
experimentales y no experiment
El texto cientifico. Formas de pr:

OBJETIVOS:

Introducir al alumno en los avang

UARDI

X S o
onseic Provincial de Educacign

cioén exploratoric , descriptiva y explicativa. Disefios
les de investigacion. Recoleccién y analisis de datos.
entacion.

es de las Neurociencias.
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Introducir nociones basicas de neuroanatomia '/ neurofisiologia.
Estimular la comprension del sustrato bioldgico ¢le las situaciones de crisis.
CONTENIDOS:
Unidad N°1
Introduccidn a las neurociencias cognitivas. Su historia y evolucién. Aproximacion al
estudio de la neuroanatomia y la neurofisiologia. Funciones de los hemisferios
cerebrales. Funciones de la corteza cerebral.
Unidad N° 2

Funciones ejecutivas y los Iobulos frontales. Subdivisiones de los Idbulos frontales. La
"g corteza prefrontal lateral y la memoria de traba o. Mdltiples variantes de la memoria
tde trabajo. Participacion de la corteza prefrontal en la memoria. Los I6bulos frontales
y la organizacion temporal de la memoria.
/ Unidad N° 3

Bases moleculares de los procesos mentales. Memoria. Tipos de memoria en los
humanos. Descripcién de los sindromes amnésicos. El envejecimiento y la memoria:
cambios neurobioldgicos y cognicién.
Unidad N° 4
Conciencia: procesos concientes y procesos incoascientes. Territorios neuronales y la
conciencia. La actividad de los hemisferios derecho e izquierdo en el proceso de la
conciencia. Conceptuales y técnicas de evaluacid 1. Buenos Aires: Libreria Acadia.

ENFOQUE CENTRADO EN LA PERSONA
OBJETIVOS:

Incorporar una modalidad de relaciéon interpersonal, el enfoque centrado en la
persona, aplicable a diversos campos de la actividad humana.

Aprender los fundamentos tedrico - practicos del enfoque centrado en la persona.
Adquirir la capacidad de establecer una relicidon interpersonal basada en los
postulados del enfoque centrado en la persona.

Desarrollar las actitudes de congruencia, compre1sidn empatica y aceptacion positiva
incondicional.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1:

El proceso de convertirse en persona. El proceso y el cierre. Teoria de Ila
personalidad. Ser uno mismo vs. Imagen de si mismo. Foco externo de evaluacion.
Las condiciones de valia. Las mascaras y los debi:ria. Apertura a la experiencia y foco
interno de evaluacién. Ser la persona que uno re:lmente es.

Unidad N©° 2:

El proceso y el terapeuta-counselor-facilitador. Las actitudes del facilitador y su
técnica: congruencia, aceptacion incondicional y comprension empatica. Seguimiento
empatico. El reflejo. Distintos tipos de reflejo. El i:lima o la atmdsfera. El escuchar. La
escucha absoluta.

Unidad N©° 3:

Estructura de la relacidn segun el ECP. Somos cle profunda ayuda sélo cuando nos
comunicamos como personas. La relacion yo-ti. El fendmeno del encuentro. La
psicoterapia como tarea de reconocimiento dcl si mismo. Criterios de salud y
enfermedad. Funcionamiento dptimo de la personalidad.

N
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PSICOPATOLOGIA I
OBJETIVOS:
Adquirir las nociones basicas de psicopatologia, salud, enfermedad mental, y las
principales entidades nosoldgicas.
Conocer la terminologia técnica, y los mecarismos psiquicos implicados en cada
entidad psicopatoldgica.
Establecer relaciones entre las nociones basicas con la practica, y con las dimensiones
social e institucional.
CONTENIDOS:
Unidad N°1

% Conceptos basicos de Psicopatologia. Conceplo de salud y enfermedad mental,
' etiologia, sintoma, diagndstico y prondstico., Nociones sobre aparato psiquico,
‘gmecanismos de defensa y conflicto psiquico. |Introduccién al psicoandlisis y a la

' /concepcién psicodindmica. La nosologia psiquiatrica y la concepcién de salud y

enfermedad mental como construcciones historicas.
Unidad N° 2:
Trastornos de la personalidad. Clasificacion DSIM IV. Diagnostico, signos y sintomas.
Epidemiologia, etiologia, fisiopatologia. Sujetos extrafios o extravagantes: esquizoide,
esquizotipicos y paranoides. Sujetos teatrales: histridnicos, narcisistas, antisociales y
limite. Sujetos temerosos o ansiosos: evitativos, dependientes, compulsivos, pasivo-
agresivo. Otros: personalidad sadica, personalidiid autofrustrante.

Unidad N° 3
Trastornos de ansiedad. Entidades nosoldgicas, Fobia simple. Fobia social. Panico.
Trastorno de ansiedad generalizada (TAG). Trastorno obsesivo compulsivo (TOC).
Agorafobia. Trastorno de stress agudo. Trastorno de stress cronico. Trastorno de
stress pos traumatico.
Unidad N° 4
Concepto de psicotrauma y trastornos disociativos. Introduccion a la obra de Bessel
Van der Kolk. Trabajos de investigacién de Francine Shapiro.

ACION

7
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SEMINARIO EN TECNICAS DE MODULACION EMOCIONAL
OBJETIVOS:
Familiarizarse con practicas que favorezcan el bienestar emocional en individuos o
grupos.
Estimular la multiplicacion de las practicas de n‘lodulacién emocional en individuos y
grupos como soporte de la actividad de los misrnos.
CONTENIDOS:
Unidad N°1
Descripcidon anatomofisioldgica del cerebro huninano. Funciones de los hemisferios
cerebrales. Nuevas concepciones de funcionalidad: cerebro cognitivo; cerebro
emocional. El cerebro emocional: sus estructuras y conexiones neurofisioldgicas.
Unidad N° 2
El cerebro emocional como regidor del bienestar psicoldgico y de gran parte de la
fisiologia del cuerpo. El cerebro emocional como regulador neuroendocrino. Propuesta
de practicas de respiracién que modulan el siste‘na corazon —cerebro: basados en los
trabajos de investigacidn del Instituto Heart Mat para lograr la coherencia cardiaca.
Unidad N° 3
Desérdenes emocionales comprendidos como c‘isfunciones emocionales limbicas. El
cerebro emocional: lugar de archivo de memorias traumaticas. El cuerpo y sus
s sintomas: el lenguaje del cerebro emocional. Practicas de movimiento ocular

{ LALEF )
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orientadas a la disminucién del estrés en situaciones de crisis. Trabajos de
investigacion de la Dra. Francine Shapiro sobre las conexiones cerebrales
interhemisféricas.

Unidad N° 4

Recuperar el bienestar consiste el reprograma- el cerebro emocional. Mecanismos
naturales de auto-restablecimiento del equilibricc emocional. Las practicas corporales
como ordenadoras de las emociones. Introduccidn a algunos movimientos de Tai-
Chi. Protocolos EFT para la modulacion emocional: puntos de acupresién
seleccionados para balancear las estructuras del cerebro limbico.

econocer el estrés en diferentes situaciones.
omprender el uso de nuevos paradigmas para la Salud.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1

Concepto de salud y enfermedad a lo largo del tiempo. Modelo Mecanicista. Modelo
bioquimico. Modelo holistico.

Unidad N° 2

Introduccidn a los nuevos paradigmas de la salud. Procesos fisiopatoldgicos de la
respuesta del estrés. El circuito del temor.

Unidad N° 3:

El Estrés en los nifios. El Estrés en situaciones de violencia de género. EL estrés
laboral. Mobbing y burnout. Fatiga de compasidn.

Unidad N©° 4:

Impacto del estrés en la salud. Co-morbilidad. Estrés y alimentacion. Estrés vy
trastornos digestivos. Estrés y trastornos del sueiio. Estrés y memoria.

PRACTICAS PROFESIONALIZANTES II

OBJETIVOS:

Construir el rol de Acompafante Terapéutico en tanto agente de salud, teniendo en

cuenta la singularidad de cada intervencién a realizar.

Adquirir herramientas técnico- teéricas con el fin de organizar la practica del

acompanamiento terapéutico.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1

El Acompafiante Terapéutico como parte del equipo interdisciplinario: encuadre y

funciones. La atencidn domiciliaria. La atenci¢n institucional. Atencion itinerante:

diferentes encuadres. Descripcion. Organigrama. Genograma

. Diagrama.

Unidad N° 2

La entrevista: definiciones conceptuales. Los diterentes tipos entrevistas, su uso y

objetivos. Encuadre y estructura de la entrevista. Construccion del protocolo de

entrevista. Devolucion.

Unidad N° 3:

El Informe: definiciones conceptuales. Distinios tipos de informe. Informe vy
, encuadre. Aspectos formales. Aspectos de contenido. Técnicas de elaboracién de
é informes. Cuaderno de informacion. Los destinatzrios del informe.

- ector Ganeral de Despacho ’
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Unidad N° 4

El Acompaniante terapéutico en la visita domicilicria. Definicion. Objetivos. Aportes del
equipo interdisciplinario. Planificacién. Desarrollo. Entrevista individual. Entrevista
grupal. La escucha, la escucha empdtica. La obsiervacidn. Registro. Informe. La ética
y confidencialidad en el manejo de los datos de la entrevista domiciliaria.
Metodologia: Tedrico y practica.

NEUROFISIOLOGIA Y NEUROANATOMIA

OBJETIVOS:

Conocer los componentes neuroanatdmicos y neurofisioldgicos del sistema nervioso.
Comprender sus caracteristicas esenciales.

ONTENIDOS:
Unidad N° 1

| sistema nervioso: la evolucién de la capa del manto. Desarrollo fisioldgico del
istema nervioso: mielinizacion y maduracion cerebral. Sistema nervioso y sus
>//divisiones. Organizacion funcional del sistema nervioso: enfoque neuropsicoldgico.

" Unidad N° 2

Los hemisferios cerebrales. Configuracion externa y localizaciones funcionales.
Configuracién interna: caracteristicas y significacién funcional de cada estructura.
Diencéfalo. Tronco del encéfalo, cerebelo y sisterna limbico.

Unidad N° 3

Células del sistema nervioso: caracteristicas morfolégicas y funcionales. Tipos
neuronales y estratificacidon cortical: citoarquitectura. Variaciones de la estructura
cortical: tipos de corteza. Mielina y mielinizacior: su relaciéon con la maduracién vy la
funcién. Barrera hematoencefalica: componentes. Flujo sanguineo y funcién cerebral.
Sinapsis: constitucién, tipos y caracteristicas generales. El aspecto sinaptico como
proceso oscilante. Sumacion temporal y surnacién espacial. Despolarizacion e
hiperpolarizaciéon. Neurotransmisores, neurohormr onas, neuromoduladores y segundos
mensajeros. El concepto de “neuroanatomia quimica” del S.N.C.

Unidad N° 4

Organizacion funcional del sistema motor: jerarcjuia motora. Proyecciones del tronco
encefdlico de la corteza cerebral. Médula espinal: tono muscular y reflejos
musculares. Control de la postura y equilibrio. Generacién y control de la marcha. La
corteza cerebral y el movimiento voluntario: p-ograma motor central y el circuito
premotor. Sistema motor piramidal y extrapiramidal. Filogenia de la motilidad.
Unidad N°5

Las funciones cerebrales superiores y los sistemas funcionales complejos:
organizacion en relaciéon con el aprendizaje Yy la actividad de los analizadores.
Asimetria y dominancia cerebral. Bases neurofisioldgicas de las praxias: procesos de
coordinacién. Praxias elementales y praxias complejas. Las gnosias: bases
neurofisioldgicas para su organizacién. El lenguaj2: procesos neurofisioldgicos.
Unidad N° 6

El Hipotalamo: estructura y organizacién funcionzil. Funciones reguladas y controladas
por el hipotalamo. El hipotdlamo y los ritmos biolégicos: naturaleza ritmica de las
funciones fisioldgicas. Organizacion del sistema limbico: funciones. Sistema limbico y
emocionalidad.

Unidad N° 7

Sistema nervioso auténomo: organizacion funcional. Jerarquia motora autondmica. El
< sistema simpatico y parasimpatico. Neurotrasmision autondmica. Reflejos
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autondmicos espinales y del tronco del encéfzlo. Mecanismos de control visceral.
Regulacién de los sistemas viscerales. El sisteme nervioso auténomo y su integracion
con los niveles superiores.

TALLER DE ENFOQUE CORPORAL Y ESCUCHA EMPATICA (FOCUSING I)
OBJETIVOS:

Conocer los fundamentos basicos del Focusing
Aproximarse a la Obra de Eugene Gendlin

Construir saberes practicos para el ejercicio de la autoconciencia corporal.
CONTENIDOS:

_ Unidad N© 1:

Historia de la terapia experiencial y su conexion con otras escuelas contemporaneas.
:Introduccién a la Obra de Eugene Gendlin. Filosofia Fenomenoldgica y sus
jmplicancias en el concepto de cuerpo. Introduccion a la terapia experiencial de

/)enfoque corporal. Desarrollo del Focusing. El acto interno, conectarse con el proceso

de autoconciencia corporal. Concepto de “Felt Sense” o Sensacién Corporalmente
sentida como piedra de toque del abordaije.

Unidad N° 2:

Los seis pasos basicos descriptos por E. Gendin para favorecer la autoconciencia
corporal. Los cuatro movimientos descriptos por Ann Weiser Cornell para conectarse
con la sensacion corporalmente sentida. Practicas que favorecen la vivencia personal
y grupal de los procesos del Focusing. Escucha empatica y sensacidn corporalmente
sentida.

Unidad N©° 3:

Introduccion al concepto de critico interno. L& vinculacién corporal con aspectos
desvalorizantes, autoexigentes y temerosos cue emergen en los procesos de
autoconciencia corporal. Presencia: Actitud de llevar adelante el proceso de enfoque
corporal relacionandonos con las configuraciones o partes que emergen del mismo.
Unidad N©° 4:

Concepto de “Puntos Muertos” o detenidos dentro del proceso experiencial. La
escucha empatica refleja como recurso para disclver los puntos muertos. La escucha
refleja de emociones segin Carl Rogers. La esciicha refleja de sensaciones sentidas
segun Eugene Gendlin.

PSICOPATOLOGIA II

OBJETIVOS:

Conocer los principales trastornos psicoldgicos, sti origen e incidencia.

Conocer los avances que se estan realizando ¢n relacién a estas tematicas y los
aportes de las distintas perspectivas.

Desarrollar una actitud critica e investigativa.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1 Las neurosis

Las Neurosis y su diferenciacidon con las psicosis. Las neuropsicosis de defensa. Los
tipos de neurosis: neurosis de defensa, neurosis actuales, neurosis de transferencia.
La formacidn de los sintomas neurdticos.

Unidad N° 2: Trastornos del estado de animo

Trastorno depresivo mayor. Trastorno distimico. “rastorno depresivo no identificado.
Trastornos bipolares I. Trastornos bipolares II. Trastornos ciclotimicos.
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Unidad N° 3: Trastornos somatomorfos y disociativos.

Trastorno de somatizacidon. Trastorno de conversion. Trastorno por dolor.
Hipocondria. Trastorno dismérfico corporal.

Unidad N° 4 Trastornos del sueiio

Disomnias: insomnio primario. Hipersomnia primaria. Narcolepsia. Trastornos del
suefio de origen médico. Parasomnias: pesadillas, terrores nocturnos vy
sonambulismo.

PSICOLOGIA POSITIVA Y RESILIENCIA EN INDIVIDUOS, FAMILIA Y
GRUPOS

OBJETIVOS:

Conocer los principales desarrollos, campos de estudio y aplicacion de la Psicologia
Positiva.

Contar con elementos técnicos que le posibiliter: desarrollar las fortalezas y recursos
de las personas.

Poder incorporar a la practica en diferentes ambitos: como el familiar, el educativo, el
laboral, el organizacional, intervenciones basadas en la Psicologia Positiva.

Ampliar la mirada para ver los aspectos positivos de los procesos humanos.
CONTENIDOS:

Unidad N° 1

El campo y el objeto de estudio de la Psicologia Positiva. Los principios filoséficos. El
surgimiento de la Psicologia Positiva, el enfoque salugénico y la ruptura con los
modelos patogénicos clasicos. Principales temas de estudio de la Psicologia Positiva.
Investigacion, estudio y aplicacion de la Psicologia Positiva. Los desafios actuales de
la Psicologia Positiva.

Unidad N° 2

El estudio del bienestar psicolégico. Emociones positivas. Afecto positivo, afecto
negativo y bienestar. Modelos tedricos del bicnestar. Concepciones modernas de
bienestar. Diferencias culturales y bienestar psicoldgico. Los efectos de la felicidad en
la creatividad, la productividad y la longevidad.

Unidad N° 3 Las emociones positivas

Teoria de las emociones. Tipos de emociones. Las emociones positivas en el
presente, en el pasado y en el futuro. Inteligencia emocional. Desarrolio de la
competencia emocional. Bases neuroldgicas de Iz inteligencia emocional

Unidad N° 4 Rasgos positivos y motivos

Teorias de los rasgos de la personalidad y fuerzas personales. Los motivos como
fuerzas personales. Valores humanos y conducta social.

Unidad N° 5 Las organizaciones positivas

Identificacion, Confianza y Justicia organizacional. Comportamientos de ciudadania
organizacional. Compromiso. Satisfaccion laboral

Unidad N° 6: La resiliencia se situa en una corriente de psicologia positiva
La psicologia positiva y la resiliencia.

Definiciones de resilencia. El comportamiento resiliente. Resiliencia: contextos y ciclo
de vida. La resiliencia en el ambito familiar. La resiliencia en lo cotidiano.

&«
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PRACTICAS PROFESIONALIZANTES III

OBJETIVOS:

Construir el rol de Acompafiante Terapéutico frerite a las distintas psicopatologias.
Conocer los alcances de su rol como Acompaiiante Terapéutico y la participacion en
grupos interdisciplinarios.

Reconocer los diferentes recursos a su alcance desde su lugar profesional.
CONTENIDOS:

Unidad N° 1

Las neurosis. Neurosis actuales: trastornos de lz ansiedad. Neurastenia, Neurosis de
angustia, hipocondria. Trastornos somatoformes: histeria, histeria de la angustia
(fobia). Neurosis Obsesiva. Neurosis narcisista. Epidemiologia. El Acompafiante
Terapéutico con los pacientes neurdticos: rol y funciones.

Unidad N°2

Trastornos del estado de animo: melancolia (depresidn suicidio). Epidemiologia.
Riesgos en las crisis depresivas. El Acompaiante Terapéutico en los estados
depresivos. Contextualizacidn del paciente en la familia y en la comunidad. El equipo
interdisciplinario.

Unidad N°3

La crisis de mania. Formas clinicas. Epidemiologia. Riesgos en las crisis maniacas. El
Acompafiamiento Terapéutico: rol y funciones. Abordaje interdisciplinario.
Contextualizacion del paciente. El aporte farmacoldgico.

Unidad N° 4

Los estados de retraso mental. Criterios psicométrico. Clasificacion. Cuadros
reactivos. El sindrome de Down o trisomia del 21. Tendencias actuales en los
tratamientos. El Acompafiante terapéutico: rol y funciones. Abordaje interdisciplinario.
Contextos del paciente. El aporte farmacoldgico.

Unidad N°5

Psicosis. Concepto. Clasificacion. Epidemiologia. El Acompafiante Terapéutico en las
psicosis: rol y funciones. Abordaje interdisciplinario. Contextos familiares.

Contextos sociales y comunitarios. Aporte farmacnldgico.

SEMINARIO DE PSICOTRAUMA
OBJETIVOS:

Comprender las bases neurobioldgicas del trastorno de estrés postraumatico y el
espectro de trastornos asociados, tanto en una poblacidn aduita como infantil.
Adquirir conocimientos tedricos y clinicos

Comprender las prioridades al momento de programar una intervencién en
catastrofes.

Diferenciar la co-morbilidad y formas de presentzcidn y las diferencias entre distintas
modalidades de tratamiento.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1

El diagndstico formas de realizacion. Comprension de los procesos neurobioldgicos,
procesos cognitivos y emocionales. Configuracion nosoldgica y cuadros asociados al
trauma.

Unidad N°2

Alteracion de procesos y efectos clinicos. Un conocimiento en detalles de los

a fenémenos disociativos. Profundizacién en el trauma infantil y sus efectos. Efectos de
e corto, mediano y largo plazo.
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Unidad N° 3

Intervenciones en crisis. Tipos de trauma, diferentes poblaciones y tipos de
respuesta. Violacidn, abuso, etc. Intervenciones v/ estrategias de tratamiento.
Unidad N° 4

Las prioridades al momento de programar una intervencidn en catastrofes.
Diferenciar la co-morbilidad y formas de presentacion.

SISTEMAS FAMILIARES

. OBJETIVOS:

~onocer la organizacién, los procesos y las reglas de interaccion familiar.

Teoria general de los sistemas. Sistema. Caracte-isticas. Propiedades.

La Teoria de la Comunicacién Humana. Lenguaje légico, analdgico.

Unidad N° 2

La formacion de la pareja. La familia con hijos; pequefios. La familia con nifios en
edad escolar. La crisis adolescente en la familia. Emancipacion juvenil. La familia
extendida. Ancianidad. Proceso de emigracion y “amilia.

Unidad N° 3

Las crisis en las parejas. Ruptura. Divorcio. Nuevas parejas. Familias ensambladas.
Familias de progenitor Gnico. Familias adoptivas. Homosexualidad. Progenitores gay.
Unidad N° 4

Terapia estratégica. Diferencias entre terapia familiar y terapia sistémica. Cémo
formular la primera entrevista. Etapas de una primera entrevista. La etapa social. La
etapa del planteo del problema. Modo de formular la pregunta.

Organizacion de la familia. Conclusion de la entrevista.

TERAPIA EXPERIENCIAL DE ENFOQUE CORPORAL (FOCUSING IT)
OBJETIVOS:

Interpretar la obra de E. Gendlin.

Comprender los componentes de Un Modelo procesal, tal como lo desarrolla Gendlin.
Construir saberes practicos para el ejercicio de Iz autoconciencia corporal.
CONTENIDOS:

Unidad N°1

Introduccién al estudio de la obra Un Modelo Procesal de Eugene Gendlin. Concepto
de cuerpo-ambiente. El cuerpo y el tiempo. Un modelo totalizante superador de los
modelos fragmentados de cuerpo. El Cuerpo y sus funciones simbdlicas. Modelo
abierto de Proceso.

Unidad_N° 2

El Comportamiento y la Percepcion en un Modelo de Proceso. Desarrollo del Espacio
del comportamiento en un Modelo de Proceso. Evolucion del Proceso Simbdlico. El
Proto-lenguaje. El pensar desde la experiencia de lo Implicito. Concepto de referente
directo y de Proceso Autopropulsado.
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Unidad N° 3

Reconocimiento de los momentos del Modelo de Proceso en la practica de la escucha
empatica y refleja. Practicas de Focusing Grupal. Focusing en Diadas. Formas de
desbloquear los puntos detenidos del Proceso Eixperiencial. Teoria dei Experienciar:
Fundamentos Filoséficos y antropoldgicos. Teora del Cambio de Personalidad de E.
Gendlin.

NOCIONES DE ENFERMERIA

OBJETIVOS:

Reconocer las fuentes productoras de enfermedades y aplicar las medidas de asepsia
respectivas.

Proporcionar conocimientos sobre prevencion, promocién y rehabilitaciéon de la salud.
Reconocer la importancia del Acompafante Terapéutico como parte del equipo de
1salud y como nexo con el paciente.

CONTENIDOS

Unidad N° 1

Salud Publica. Concepto. Alcances. Estrategias. Saneamiento. Microbiologia. Relacién
agente patégeno enfermedad, cadena de transmision. Inmunidad: natural, artificial.
Asepsia. Desinfeccidn. Epidemiologia.

Unidad N° 2

Nutricién. Proceso en el organismo, principios nutricionales, requerimientos por edad.
a revolucién de la alimentacién: oligoelementos y acidos grasos omega 3. Distintos
tipos de dietas. Cuidados a tener en cuenta en la nutricion del paciente. Problernas de
deglucién.

Unidad N° 3

Nociones basicas sobre primeros auxilios. Causas mas comunes de accidentes y
medidas de prevencidn. Atencion de Primeros Auxilios: asfixias, quemaduras,
pacientes con intoxicaciones, lesiones, osteoarticulares, heridas, hemorragias,
picaduras y mordeduras, en pacientes con cuerpo extrafio en 0jos, oido, nariz y otros,
en pacientes con convulsiones. Reconocimiento de signos de compensacion
hemodinamica. Maniobras de reanimacion carcio-respiratoria. Los objetivos de los
primeros auxilios: conservar la vida, evitar complicaciones, ayudar a la recuperacion.
Asegurar el traslado al centro asistencial. Prctocolos normalizados para actuar en
catastrofes y desastres naturales.

Unidad N° 4

Enumerar elementos que componen un botiquin de Primeros Auxilios.

Botiquin de primeros Auxilios. Caracteristicas. Cuidados. Mantencién. Ubicacion.

PRACTICAS PROFESIONALIZANTES IV

OBJETIVOS:

Construir el rol de Acompafiante Terapéutico teniendo en cuenta la especificidad de

las diferentes situaciones en las que tiene que actuar.

Reconocer la importancia del trabajo interdisciplinario.

Reconocer la importancia del Acompafiante Terapéutico en la recuperacion de las

potencialidades vitales.

CONTENIDOS:

Unidad N°1
Concepto de Alcoholismo. Dependencia. Graclos Epidemiologia. La conciencia de
enfermedad. El Acompafiante Terapéutico con el paciente alcohdlico. Aspectos socio
familiares. Recursos comunitarios. Abordaje interdisciplinario.
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sensoriales, Discapacidades Mentales. Rol del Acompafante Terapéutico en las
distintas situaciones. Aspectos sociales y familiares. Abordaje interdisciplinario.
Recursos comunitarios.
Unidad N© 3Valoracidon Geriatrica integral: sacial, fisica, neuropsicoldgica, clinica.
Enfermedades propias de la vejez. Asistencia geridtrica a domicilio, en instituciones
geriatricas. Rol del Acompafante Terapéutico. Abordaje interdisciplinario.
Unidad N° 4
Trastornos alimentarios. Clasificacidon: anorexia nerviosa, abulimia nerviosa,
bulimarexia. Sindrome del comer compulsivo. Tratamiento interdisciplinario de los
Trastornos Digestivos. El rol de Acompaiiante Terapéutico en los trastornos de la
\ \talimentacion. Contexto familiar y social.

silUnidad N° 5
Concepto de Violencia. La violencia en el ambito doméstico: tipos. Abuso sexual.
7 Psicologia de la victima. Rol y funciones del Acompafante Terapéutico en casos de
trabajo con victimas. El trabajo en equipo interdisciplinario.
Unidad N° 6
Acompafamiento a pacientes terminales. Derechos de los enfermos terminales.
Cuidados Paliativos. El entorno del enfermo terminal El rol del Acompafante
Terapéutico.

PSICOFARMACOLOGIA

CONTENIDOS:

Unidad N° 1

La Psicofarmacologia. Historia. Definicion de psicofarmaco. Grandes clasificaciones de
los psicofarmacos. Efectos primarios, adversos, contraindicaciones de la medicacion.
Antipsicéticos. Trastornos pasibles de ser tratados con antipsicéticos convencionales.
Sintomas positivos, negativos, primarios y secundarios._Esquizofrenia: Descripcion,
curso, diferencias con otros trastornos. Psicéticos Antipsicéticos convencionales y
atipicos: acciones clinicas, efectos adversos, ventajas y desventajas. Risperidona,
olanzapina, quetiapina, zyprasidona. Indicaciones, combinaciones, interacciones.
Unidad N° 3

Ansioliticos: accion. Benzodiazepinas. Otros ansioliticos. Tratamiento de los trastornos
de ansiedad y del insomnio. Tratamiento del panico, TOC, dismorfofobia.
Antidepresivos. Clasificacion de los trastornos depresivos. Antidepresivos triciclicos,
Imao, Irss. Antidepresivos Irss, duales y otros. Tratamientos depresidn mayor,
distimia, depresion atipica. Antimaniacos. Trastorno bipolar: presentacion,
epidemiologia, genética, hipdtesis etioldgicas, diagnostico. Carbonato de Litio.
Anticiclicos.

Unidad N° 4

Psicofarmacologia Evolutiva: de la infancia y adolescencia. Geriatrica. Adicciones.
Farmacologia de las adicciones. Adiccion al tabaco. Dependencia fisica y psiquica.
Concepto de abstinencia. Mecanismo de accion de las sustancias adictivas. Cocaina,
cannabis y opioides. Acido lisérgico. Alucinégenos. Adiccién al tabaco. Efectos
psiquicos y fisicos de las sustancias adictivas.
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TERAPIA EXPERIENCIAL DE ENFOQUE CORPORAL (FOCUSING IIT)
OBJETIVOS:

Comprender las posibilidades del Modelo en diferentes situaciones

Trabajar desde el Modelo de la Terapia Experiencial

Comprender la dinamica de las configuraciones y su juego de fuerzas dentro del
Enfoque Corporal.

CONTENIDOS:

Unidad N°1

La génesis de los bloqueos experienciales. La estructura del conflicto vista desde la
Terapia Experiencial. Introduccidn a los aportes tedricos de Ann Weiser Cornell PhD,
Edwin Mc Mahon y Peter Campell. Actitud de la Presencia y la Aceptacion
Incondicional en la Terapia Experiencial.

Unidad N° 2

La dinamica de las configuraciones y su juego de fuerzas dentro del Enfoque
Corporal. Aplicacién del modelo de fuerzas antagdnicas en las metaforas corporales.
Modelo aplicado a la resolucidn de Bloqueos de Accion. Modelo aplicado al abordaje
de la dinamica de las adicciones. Modelo aplicado en los procesos de toma de
decisiones. Modelo aplicado a la dinamica de la depresion.

Unidad N° 3

Aplicacién Practica del Modelo de las dinamicas de las Configuraciones tendientes a
favorecer la constatacion de los “pasos corporales”. Trabajo por diadas. Co-vision del
trabajo orientado a fijar los conceptos y al desenvolvimiento en el manejo del arte del
acompafnamiento en la Terapia Experiencial.

ETICA Y DEONTOLOGIA PROFESIONAL

OBJETIVOS:

Adquirir los conocimientos necesarios para comprender la dimensién ética de los
actos humanos y los deberes y derechos que corresponden a la profesion de
Acompafiante Terapéutico.

Ordenar y sintetizar la problematica de la ética y evaluar, en situacidn, los limites de
sus derechos y responsabilidades.

Adoptar una actitud de compromiso con sus responsabilidades personales y
profesionales.

CONTENIDOS:

Unidad N° 1: EIl problema ético

Concepto de ética. Diferencia entre ética y moral. Justicia y verdad. Autoridad y
vulnerabilidad. La paradoja de la autoridad. Estudio de la ética como disciplina
filosdfica: necesidad de una fundamentacidn de la validez de las normas.

Unidad N° 2: Los valores éticos

Valores: conceptos y perspectivas. Relativismo y universalismo: posiciones, praxis y
limites. El universalismo moderado. La Etica frente a la muerte. Etica de los derechos
humanos. Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Unidad N° 3: Leyes morales

Etica de la virtud. Aristételes y Tomas de Aquino. Principales diferencias con las
teorias modernas. 1. Kant. El imperativo categdrico y la nocién del deber. Utilitarismo
como moral del calculo: Stuart Mill. Los criterios de la felicidad y el bienestar.
Doctrina del doble efecto.
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Unidad N° 4: La conciencia moral

Nocidn de conciencia moral. Principios éticos: De beneficencia, de no maleficencia,
de autonomia, de justicia distributiva, de responsabilidad social. Libertad: concepto.
Condicionamientos. Relacion entre libertad y responsabilidad

Unidad N° 5: Deontologia profesional

Confidencialidad. Excepcidn a la regla. Veracidad. Nocion de mentira y falsedad.
Respeto a la intimidad de las personas Principios morales que deben servir de guia
en la atencion de pacientes. Derechos y deberes del Acompafiante Terapéutico

PRACTICAS PROFESIONALIZANTES V

OBJETIVOS:

Construir el rol de Acompafiante Terapéutico en la asistencia a diferentes situaciones
Conocer los ailcances de su rol como Acompaiiante Terapéutico y al participacion en
grupos interdisciplinarios. Reconocer los diferentes recursos a su alcance desde su
lugar profesional. Pasantias y practicas en: Adicciones, Discapacidades, Psiquiatria,
Gerontologia, Victimologia, Geridtrica, Clinica QuirGrgica. Las Practicas
Profesionalizantes se centraran en los siguientes aspectos

CONTENIDOS:

La basqueda de la Informacion Relevante y Pertinente:

Recibir, organizar y analizar distintas fuentes de informacion. Clasificar la informacion.
Fuentes de informacién. Evaluar y valorar periddicamente la informacion. Disefar
herramientas para la obtencidn de la informacién

Producir la informacion necesaria.

Registro de tareas. Elaboracion de informes. Compartir los informes.

Organizar y Gestionar la Cotidianeidad del Paciente.

Acompafiar al paciente. Disefio y Puesta en accidn del dispositivo terapéutico
Asistencia a Pacientes Internados e Institucionalizados

Integrarse a la institucion. Integrarse al equipo de trabajo. Disefio y puesta en accion
del dispositivo terapéutico. Propiciar la reduccion del periodo de internacién. Disefiar
acciones de reinsercion social, laboral, familiar.

Participacion en equipos interdisciplinarios

Participacidn en equipos interdisciplinarios. Participacion y presentacion de casos.
Evaluar la implementacion del dispositivo terapéutico.

Los componentes de la evaluacion. La elaboracion de informes. Las practicas se
realizaran en instituciones publicas o privadas, estard supervisada tanto por los
docentes de practicas como por los profesionales o instituciones que necesiten del rol
del Acompaiiante Terapéutico.

Téc. OSCAR JAVIER GOMPAN
Subsecratario ds Educacion y Presidente
def Consejo Provinctal de Educacién

“4 YASMIN MORTADA
A  CAnAA IICIAL Y PRIMARIA
Lunagn Provinaial de Educacion
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“rof. BERNARDD S. OLMOS FOITZICK
ymd Rame Madia Técnica y Superior
CONSBIO PROVINCIAL DE EDUCACION

Director General de Despacho
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